Enfrentandolo Unidas
Women Arise une a grupos dispares de Mujeres para Combatir el VIH.

Por Larry Buhl

Mundialmente aproximadamente la mitad del total de las personas viviendo con VIH son mujeres,
en cada region del mundo el numero de mujeres que contraen el VIH esta en aumento y las
mujeres jovenes son cada vez mas vulnerables al VIH, alrededor de cuarenta y cinco por ciento de
las nuevas infecciones ocurren entre los 15 y 24 afios de edad.

Desigualdad de género. Factores biologicos. Privacidad y confidencialidad. Violencia. Practicas
culturales. Financiamiento inadecuado. Ataques a los derechos sexuales y reproductivos. Estos
son algunos de los factores que contribuyen a estas deprimentes estadisticas. Una gran variedad
de grupos con distintos intereses ha intentado hacerle frente a los factores individuales, pero hasta
ahora la toma de conciencia en torno a estas cuestiones ha sido un juego de resultado cero: un
solo grupo consume el oxigeno — en visibilidad y dinero — que otros grupos también necesitan.

Pero hay muchas mas cosas que unen a estos grupos que aquellas que los dividen. Women Arise
fue creada para crecer a través de la unidad, permaneciendo juntas como un frente unificado para
crear conciencia acerca de todos los factores que contribuyen al rdpido crecimiento del numero de
mujeres y nifias con VIH.

Una extensa coalicion de 33 redes y organizaciones, Women Arise significa: Acceso, Derechos,
Inversion, Seguridad y Equidad para las mujeres y nifias. Su objetivo es el de promover, proteger
y dar cumplimiento a los derechos humanos de las mujeres, incluyendo sus derechos sexuales y
reproductivos. Para esto, Women Arise esta construyendo una estrategia conjunta articulando e
incorporando las agendas de cada grupo. Si lo logra, la coalicion aumentara la efectividad de cada
grupo, para hacer visibles, comprensibles y urgentes los problemas de las nifias y mujeres, segun
dichos de sus miembros.

La primera accion de esta reciente red fue la participacion en los grupos de trabajo de ONUSIDA
gue durante el 2009 ayudaron a desarrollar el Plan Operacional para: el “Marco de Accion de
ONUSIDA: Abordando las problematica de las mujeres, nifias, igualdad de género y VIH". En



Marzo, Women Arise participo en la 54° Sesion de la Comisién de la Condicion de la Mujer (CSW,
por su sigla en inglés). El proximo paso es colocar un stand en la Conferencia Internacional de
SIDA en el 2010 (IAC, por sus siglas en inglés) en Viena para abogar por las problematicas
especificas que las mujeres y nifias enfrentan en relacion a la epidemia y para que sean incluidas
en el Programa de la Conferencia.

La agenda de ONUSIDA es una respuesta a 15 afios de resultados decepcionantes que fueron
seguidos por una serie de compromisos prometedores en la Plataforma de Accién de Beijing.

Algunas leyes y politicas buenas han sido
implementadas desde Beijing, de acuerdo a
Nyaradzayi Gumbonzvanda, secretaria general
de YWCA Mundial, una de las organizaciones
que integran Women Arise. “Lo que falta es la
traduccion de estos acuerdos en programas a
nivel  comunitario.  Asistencia  financiera,
financiacibn para proveer apoyo a las
organizaciones de mujeres que lo necesiten,
como las YWCA alrededor del mundo. Se han
desarrollado buenas estrategias pero no han
tenido un seguimiento con asistencia practica”

Women Arise tiene como meta completar las
areas que han quedado incompletas en la
Plataforma de Beijing, apuntando a que la
“perspectiva de género” sea incorporada en la
respuesta a la epidemia del VIH/SIDA. Esta
respuesta incluye:

—Métodos preventivos controlados por las
mujeres, tales como el preservativo femenino y el
desarrollo de microbicidas y vacunas.

—Investigacion, produccion y acceso a los ARVs
en presentaciones y dosis especificas para las mujeres y nifias, tomando en cuenta el cuerpo de
la mujer y su salud sexual y reproductiva durante todo su ciclo vital.

—Las necesidades y derechos sexuales y reproductivos de las mujeres y nifias, tales como el
acceso a servicios integrales e informacion de salud sexual y reproductiva, y la eliminacion de
cualquier forma de criminalizacion de transmision del VIH; y,

—Acceso de las mujeres y nifias a la educacion, a la equidad social y politica asi como a la
igualdad de derechos dentro de la familia, incluyendo el derecho a una vida libre de toda forma de
violencia.

Creando una agenda para las mujeres a través de las N.U.

La agenda de las Naciones Unidas para las mujeres y nifias que estad contenida en el “Plan
Operacional de ONUSIDA para el Marco de Accion de ONUSIDA: Abordando las problematicas de
las Mujeres, Nifas, la Igualdad de Género y el VIH” fue producida y aprobada a fines del 2009 a
través de representantes de organizaciones de mujeres, de gobiernos, del sector académico, y
agencias de las Naciones Unidas. El Plan Operacional propone que las mujeres y niflas estén en
el centro de la respuesta al SIDA y demanda al sistema de las N.U. a apoyar acciones de los
paises, en consulta con los gobiernos y la sociedad civil.



La agenda de ONUSIDA propone la necesidad de informacion adecuada y basada en la evidencia
gue permita el disefio y monitoreo de intervenciones apropiadas y efectivas para todas las mujeres
y nifas.

Mabel Bianco es la coordinadora de Women Arise y presidenta de la Fundacion para el Estudio e
Investigacion de la Mujer (FEIM), una organizacién no gubernamental de mujeres en la Argentina
gue realiza investigaciones, abogacia, capacitacion y trabajo comunitario en torno a la sexualidad
y salud reproductiva de la mujer. Bianco le dijo a A&U que Women Arise tiene como objetivo crear
conciencia a través de las N.U. pero no dinero.

“‘Aunque resaltamos la necesidad de presupuestos mas grandes y sostenibles por parte de los
paises, las agencias de las N.U. y donantes para responder a la epidemia del VIH en las mujeres
y nifias, no pedimos esto para nuestro trabajo como coalicion. Sin embargo esto no significa, que
los grupos y redes individuales involucrados no lleven a cabo su propia recaudaciéon de fondos”.

Kyomya Maclean, quien representa las voces de jovenes y trabajadoras sexuales, le dijo a A&U
que es necesario un grupo como Arise para asegurarse que las N.U. cumpla sus promesas.
“Como una socia de primera linea en la lucha contra el VIH le corresponde articular sus esfuerzos
con los de las N.U. y otros”. Women Arise esta comprometida a focalizar su atencién y acciones
en los problemas serios que las mujeres y nifias enfrentan en relacion al VIH/SIDA.”

Construyendo puentes

De acuerdo con Bianco, Women Arise se concentra en todas las regiones del mundo, incluyendo
aquellas areas en donde el VIH es tabu y casi no se habla de los temas de las mujeres.

“(Areas de América Latina, Asia y Africa) presentan altos niveles de pobreza y las mujeres y nifias
son usualmente quienes mas sufren esta pobreza, sefala Bianco. “Ademas enfrentan
desigualdades de género, dejandolas en una posicion subordinada con respecto a los hombres y
por lo tanto mas vulnerables a ITS, incluyendo la infeccién por VIH. La desigualdad de género
lleva a tasas desproporcionadamente mas altas y a un rapido aumento de la infeccion del VIH
entre mujeres y nifias, y especialmente mujeres y nifias pobres. La combinacion de estos factores
ha contribuido a la feminizacién del VIH/SIDA, especialmente en Africa, América Latina y Asia.”

Gumbonzvanda expres6 a A&U que Women Arise espera construir puentes geograficamente.

“Europa es una region diversa y la respuesta al SIDA difiere entre los paises de la Unién Europa y
los que no forman parte de la Union Europea en términos de modos de transmision, servicios de
salud, medicacién disponible y recursos. Tener tanta diversidad de idiomas a lo largo de Europa
hace que para muchas mujeres y redes sea dificil comunicarse y programar en forma conjunta”.

Gumbonzvanda destaca que Asia, América Latina y Africa tienen mas prevalencia del VIH y
pobreza (que en cualquier otro lugar) y que mas trabajo necesita ser hecho alli. “En Africa 22
millones de personas viven con VIH y SIDA y en Africa Subsahariana las mujeres representan el
60% de las infecciones. Africa Subsahariana continua siendo la regiéon mas severamente afectada
por el VIH en el mundo, representando a mas de dos tercios del total de las personas viviendo con
VIH y a casi tres cuartos de las muertes relacionadas con el SIDA en el 2008.”

Women Arise también construira puentes entre tematicas. ¢ Qué, por ejemplo, tienen en comudn las
trabajadoras sexuales en Uganda y las usuarias de drogas en Brasil en relacion a la lucha contra
el VIH? Jude Byrne, presidenta de la Red Internacional de Mujeres que usan drogas, miembro de
la Coalicibn Women Arise, afirma a A&U que todas comparten el mismo problema: la
vulnerabilidad. “Las mujeres en particular son mas vulnerables debido a las desigualdades
sociales y financieras en la sociedad. Una vez que tenemos a mujeres tratando de sobrevivir en
comunidades estigmatizadas como las de usuarias de drogas inyectables o trabajadoras sexuales
su riesgo a la infeccion aumenta draméticamente debido a su vulnerabilidad fisica y nuevamente



las desigualdades financieras que hacen que éstas trabajen en areas en donde su riesgo se
encuentra extremadamente elevado”

Miembros de Women Arise dijeron que la coalicion
derrumbara barreras de todo tipo, dentro y entre cada
organizacion miembro. “Una barrera ha derribar ha sido el
crear un espacio en donde los/as que disefian las politicas
puedan escuchar a las mujeres a nivel comunitario, en la
aldea, y formulen una respuesta que funcione”,
Gumbonzvanda senal6. “Otras son las politicas y los
conflictos, el estigma, la discriminacion, y las practicas
culturales negativas, que contindan impulsando la epidemia.
La barrera mas critica, sin embargo, es la voluntad politica de
decir que el VIH y el SIDA son més que un problema de salud
— es llevar una vida con dignidad y deberia ser un tema prioritario en forma continuada.”

Women Arise espera ir mas allA de crear conciencia en relacién a la rendicién de cuentas y
responsabilidad, afirma Gumbonzvanda. “Esto implica mas que dinero. Un ejemplo de esto es el
compromiso que muchas mujeres han mostrado como cuidadoras en comunidades lo cual ha sido
parte de la respuesta al SIDA. Esta tarea ha recaido en los hombros de la comunidad cuando en
realidad es un trabajo del estado — y por esto deben hacerse responsables. Los gobiernos
nacionales deben priorizar fondos para una respuesta integral al SIDA. Los donantes también
deben seguir financiando los programas de VIH y SIDA, haciéndolos una prioridad. En el sector
privado se los necesita para proveer recursos. Mucha gente esta dispuesta a apoyar, es un tema
de como hacer que se involucren”.

Larry Buhl es un periodista independiente y guionista que reside en Los Angeles.



